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Élu Charentais le plus étonnant de l'année en 2011, Bruno Sananès a réalisé un tour de France de 3600 km, à pied avec son âne César.  Ex-photo-reporter (publié notamment dans GÉO et VSD) Bruno, aventurier moderne qui aime voyager à la rencontre des autres, nous offre un récit sensible sur la nature qui l'entoure et les personnages qui ont jalonnés son parcours. Il nous fait voyager sur les GR des forêts sarthoises à ceux plus escarpés des majestueuses Cévennes, mais aussi du Haut-Languedoc à l'austère Picardie. Ni la pluie, ni les blessures n'ont découragé Bruno et son âne de terminer leur épopée. Et que de rebondissements, de rencontres insolites, de souffrances et de joies ! Une aventure incroyable à se laisser conter de toute urgence !
BIO

Après 30 ans d'aventures sur les 5 continents, tantôt en solo, tantôt comme photo-reporter, Bruno Sananès a choisi depuis quelques années d'explorer la France avec 5€/jour. Après son tour de France à pied avec un âne, il a récidivé cette fois-ci avec une traversée de l’hexagone par les fleuves et les canaux, un périple fluvial de 1700 km. En presque 100 jours, de Dunkerque à Bordeaux, il a éclusé 350 fois et descendu le Rhône avec son Froggy, une coquille de noix d'à peine 4 m de longueur. Bruno Sananès est un aventurier qui aime rencontrer les gens. Aussi, sans jamais le demander et seulement grâce à son sourire, son chapeau et ses incroyables anecdotes, il a réussi à se faire offrir le dîner dans des endroits aussi saugrenus qu'une troupe de théâtre, un château avec comte et comtesse, à l’anniversaire d'une ex-Miss France, un monastère, une maison de retraite, une communauté alternative, etc, autant de moments insolites qu'il nous livre dans ses récits remplis d'humour et d'auto-dérision.


